
「地域の子育て家庭への支援充実に向けて」 

～市で取り組んでいる子育て支援事業から考える～ 
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保育所の概要 

定員 60 名～90 名 3 施設 90 名～120 名 5 施設 120 名～180 名 2 施設 計 1,170 名 

現員 886 名  職員総数 149 名  正規職員 81 名 臨時職員 68 名 

私立保育所  3 施設 定員 計 500 名 

茂原市概要 

 人口 90,925 人（H.29 年 2 月 1 日現在）  保育所数 10 か所（公）  3 か所（私） 

 

１ はじめに 

 房総半島のほぼ中央部、太平洋側に位置する茂原市は、穏やかな気候に恵まれ天然ガスによるガス事

業や市内工業団地、製薬会社他があり、自然豊かな県の中核地域である。 保育所を取り巻く環境は

少子高齢化・核家族・ひとり親家庭など多様化し、親・子どもを支援することが難しくなってきてい

る中で、未就園児の親は地域との関わりをどのように持ち、子育てをしているのだろうか？また、地

域の福祉センターをどのように利用しているのだろうか？といろいろな疑問を感じている。保育所で

は、未就園児親子にどのようにしたら子育て支援ができ、また地域にある福祉センターとも連携を持

つことが出来るのかを考えてみた。 

 

２ 取り組み 

① 未就園児に対する支援について市で行っている支援事業についての調査 

② 保育所で実施している就園児への支援活動 

③ 保育所で実施している未就園児への支援活動 

 

３ 研究の実際 

① 市で行っている事業 

 茂原市保健センター 



 乳児相談   １歳６ケ月健康診査 

        ２歳児歯科健康診査 

        ３歳児健康診査 

 子育て支援課 遊びのひろば「ひまわりっこ教室」 

        もばらっこ子育て相談 

        もばらっこことばの相談 

② 社会福祉協議会で行っている事業 

 茂原市総合福祉センター ありんこルーム  

ぴよぴよ 

 豊田福祉センター    チビかいじゅうの部屋 

             ミッキークラブ 

 二宮福祉センター    ママとあんよ 

             ぷちくらぶ 

 東郷福祉センター    子育てママのにこにこサロン 

             プーさんクラブ 

 五郷福祉センター    すくすくベビー 

             ひよこクラブ 

③ 民間で行っている事業 

 茂原市立図書館     ショート託児サービス 

子育て支援センター   キッズラボ（高師保育園） 

親子で遊ぼう・子育て相談・出前保育 

             チャオ （東茂原保育園） 

親子で遊ぼう・子育て相談・出前保育 

 

４ まとめと課題 

   調査の結果、福祉センターで行われている育児サークルには、各地域の子育て家庭の親子が半数

以上利用し地域に密着していたが、中央にある総合福祉センターは、市内全域からの利用が見ら

れた。 子育ての不安を和らげようと、親同志の関わりを持とうとして利用していた。 

   各センターでは親たちの情報交換の場として利用され、子育てについて児童厚生員に相談をする

姿も見られた。 福祉センターと保育所は子育て支援課と社会福祉協議会との管轄の違いにより

交流が無かったが、今後福祉センターとの交流を深めていき、情報交換の場を持つようにし、よ

り良い地域の子育て支援が出来るようにしていくことが施設長としての務めであり、実行してい

かなければならないと考える。 


